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Die verschiedenen Ryu in ihrer Entwicklung

Die Aufspaltung des Aikido in verschiedene Ryulétmuss anders als z. B. im Karate, hier gab @s vo
jeh her verschiedene, gewachsene Stilrichtungeimré@m Ursprung verschiedenartig erklart werden. Im
Aikido gibt es eine Griunderfigur mit Morihei UeshibJede Aikidoentwicklung muss sich grundséatzlich
von ihm ableiten. Der erste Gedanke, der sich aafyly ist, dass eine so vielfaltige Aufspaltungs sie

im angesprochenen Karate zu finden ist, nicht nagt&ommen sollte. Gibt man Aikido bei Wikipetia
ein, dann Uberblickt man schnell, dass es vielscheedene Stile gibt, eine wirkliche Erfassung elies
mit ihren Abspaltungen erscheint nicht moglich. 8astellt sich die Frage, wie eine solche Entwicidu
zu erklaren ist.

Zuerst ist die Entwicklung verschiedener Stile udiilaren, die sich zu Lebzeiten des Grunders
abzeichneten. Die direkten Schiler Ueshibas lerntessi ihrem Lehrer in verschiedenen
Entwicklungsphasen des Grinders. Wie jeder Budokehtlef er unterschiedliche Prozesse hinsichtlich
der Herausarbeitung seines Stiles, des Aikido. @émesn Ursprung malgeblich von Daito-Ryu
beeinflusst, kennzeichnen auch die von ihm selbsinderten Selbstbezeichnungen seiner Kampfkunst —
Aiki-Bujutsu, spater Aiki-Budo — die stete Fortemtitung seiner Kampfkunst und seiner Einstellung ih
gegeniber. Diese Entwicklung endete bei einer sghituellen Ausformung des Aikido. Naturlich hatte
auch der korperliche Zustand Ueshiba hinsichtlidterA Kraft und Fitness die Form seiner Technik
beeinflusst. Stellte O-Sensei sich in seinem Ledgh Duellen, um sich zu beweisen, so wurden spater
Wettkampfe grundsatzlich aus dem Aikido verbanodein veranderte sich auch das Weltbild Ueshibas,
da er zunadchst — im Hintergrund steht der massiggoNalismus in Japan — Kriegsteilnehmer im
japanisch-russischen Krieg war, spater amerikarisBesatzungssoldaten unterrichtetsd endlich
Aikido als eine Kampfkunst sah, alle Menschen maeder friedlich in Kontakt.zu bringen. Vor diesem
Hintergrund scheint es verstandlich, dass der dekfy-wann der Schuiler Unterricht bei Ueshiba hatte
auch von entscheidender Bedeutung fir seine tedeisnd geistige Entwicklung war.

Im Folgenden soll die oben dargelegte EntwicklumgBeispiel einiger herausragender, stilbegriindender
Aikido-Lehrer aufgezeigt werden. Ausgewahit wurdbejenigen, von denen der Autor zumindest eine
gewisse, wenn auch oberflachliche, Kenntnis bedider Aikikai wird aus diesem Grund nicht naher
begutachtet, obwohl er der weltgroRte VerbandDss Aikido von Meister Nocquet unterscheidet sich
aber nicht erheblich, von dem Aikido, das im Horb&jo ausgeiibt wird,so dass hier ein gewisser
Ausgleich gegeben ist.

Shidda G6z8 war acht Jahre, von 1932 an, direkter SchiilerWeshiba und erhielt von ihm als erstes
den neunten DAN. Das von ihm praktizierte Aikideeatierte sich vor allem an der Vorkriegszeit. G6z6
systematisierte es sehr stark, so dass es gemnaBedinner leichter zu erlernen ist. So wird esmbeute
von der Polizei Tokiyos ausgetbt. Ein Grund hienfirwohl die Trainingsmethode, die fur grol3ere
Gruppen am Anfang einen schnellen technischen breseichtert. G6z6 trennte sich vom Aikikai unter
der Leitung Morhieis Sohn Kisshomaru Ueshiba.

1 http://de.wikipedia.org/wiki/Aikido
Die Eruierung der genauen Motivlage, weshalb Usshiach dem Krieg auch Auslander unterrichtetd, tgel nicht
geklart werden. Man kann hinsichtlich der Grinderalmn einer Gemengenlage ausgehen. Mit Sichentodliie Ueshiba,
dass Aikido wieder ausgeubt werden durfte. Die Akagrer hatten zunachst das Praktizieren von Budstkiinverboten.
Ueshibas Einstellung hatte sich aber auch durchHiedruck des Zweiten Weltkrieges veréandert. Aikatidite Gberall in
der Welt zu einem verbesserten Miteinander beitrage
Dies ist die Einschatzung von Nocquets Schiilen Exhmerson, der 2009 in Japan war und im Hondjo Dainiert hat.
Vgl. zu den folgenden Darlegungen zum Yoshink#h48tp://www.aikido-
yoshinkan.de/index.php?inc=yoshinkan&sub=stil
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Morihiro Saito war (iber einen Zeitraum von 23 Jahren fortwah@chliler und Begleiter UeshibaBa

er die Gelegenheit hatte, am morgendlichen Wathamtrg Ueshibas teilzunehmen, bekam dieses bei
Saitos spéaterer Lehrtatigkeit im Vergleich zu aedédvleistern einen hohen Stellenwert. Saito sahemeb
seiner Funktion als Hiter des Aiki-Schreins in lvearseine Aufgabe darin, das ihm gelehrte Aikiddhauc
SO weiterzugeben, wie er es gelernt hatte. Er ekélie auch ein Lehrsystem, zweifellos eine wiahtig
didaktische Errungenschaft, um die Techniken eatdgnd zu unterrichten und weiterzugeben. Damit
schuf er bereits eine Formgebung, die fir seinddkinalRgebend war. Saito war zeitlebens Mitglied im
Aikikai, vergab aber auch Graduierungen in seindin d&m Iwama-Ryu. Nach seinem Tod entwickelte
sich aus dem lwama-Ryu das Takemusu-Aikido und &aitos Sohn griindete den Verband lwama Shin
Shin Aiki Shurenkai. Die Stilrichtung wird Dento &ma Ryu genannt. Der Grund fur das Vorgehen von
Saitos Sohn ist darin zu suchen, dass der Aiki&aildaraki-Dojo in Iwama beanspruchte.

André Nocquet ging 1955 nach Japan, um dort direkt bei Ueshibdemen. Er kehrte 1957 nach
Frankreich zuriicR.Da er die UEA (Union Europeéne d’Aikido) griindetette er landeriibergreifend in
Europa Einfluss. Sein Wirken war besonders in FAmiok und Deutschland spurbar, aber auch in
England. Ob Nocquet als Stilgrinder bezeichnet arerdann, oder soll, ist schwierig zu beantworten.
Jedenfalls beziehen sich die UKAU (United Kingdonikido Union) und die GHAAN (Groupe
Historique Aikido André Nocquet) auf ihn. Die UKAs&leht sich mit der Bezeichnung D.A.N. (Dynamic
Aikdo Nocquet) durchaus als Stilrichtung in derditi@n von Meister Nocquet.

Hirokazu Kobayashi’ kam. erst ‘nach Abschluss des Zweiten WeltkriegesUmshiba. Er war
freundschaftlich mit Saito verbunden. BesondersSmiwertibungen wurde meist Kobayashi, beim Jo
Saito, herangezogen. Nach eigener Auskunft fulitte Kobayashi dem Schwert besonders zug®tan.
Kobayashi griff technisch das Konzept Ueshibas al#s dieser in seinem letzten Lebensjahren
entwickelt hatte. Da der korperliche Spielraum @asinders altersbedingt zunehmend eingeschrankt
wurde, veranderte er sein Aikido. Diese Anpassungerden fir das Aiki-Osaka, dem von Kobayashi
entwickelten Stil maRgeblich.9 Kobayashi blieb lebiéns im-Aikikai. Auf Grund der Tatsache, dass er
an organisatorischen Strukturen wenig Interessgteesind seine Schuler in verschiedenen Verbanden
etc. beheimatet.

Technische Unterschiede in den Stilen

Im Folgenden werden nur die markantesten Unterdehiewvischen den Stilrichtungen aufgefihrt.
Diskussionen um Begrifflichkeiten oder Ahnlichem rden ausgespart, da sie nicht zielfiihrend sind.
Nicht thematisiert wurde die Effizienz der einzein8tilrichtung. Dies unterliegt zumeist einer sehr
subjektiven Einschéatzung.

Yoshinkan

Im Yoshinkan liegt der Schwerpunkt, gerade fir Aliganger, in der Ausfihrung der korrekten Form.
Bewegungsfluss und Timing stehen dabei zunachstman’ Zu Beginn der Ausbildung werden Serien
von Basistechniken gelernt, um grundlegende Bewggjunster einzuschleifen, bevor daran gegangen
wird, die Ablaufe flieBender zu lernéh.

Vgl. auch zu den folgenden Informationen: httAdkipedia.org/wiki/Morihiro_Sait%C5%8D
http://www.aikidoinfo.de/aikido/index.php?id=102
http://de.wikipedia.org/wiki/Hirokazu_Kobayashi
http://aikido.shoshin.de/aikido/kobayashi-biographi .php
http://de.wikipedia.org/wiki/Aiki-Osaka

19 http://www.aikido-wuerzburg.bplaced.net/aikido/

1 http://de.wikipedia.org/wiki/Y oshinkan
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Eine Besonderheit im Vergleich zu den Ubrigen Adstilen ist die Grundstellung: ,Fur die
Grundstellung des Yoshinkan-Ailkidist charakteristisch, dass die Huften nicht Hanmi — also
entsprechend der Ful3stellung leicht seitlich gedreh sondern frontal auf den AngreifelJikg)
ausgerichtet sind; das Gewicht soll zu 60 % auf Yemderbein ruhen; das hintere Bein ist gestremk,
stark abgewinkeltem Fuf*Als Erganzung kann folgende Beschreibung hinzugefiggden: ,Auffallig

im Vergleich zum modernen Aikido ist die Grundsialy, bei der die Huftachse senkrecht zu einer
gedachten Linie durch beide Fiisse gedrehtst.

lwama-Ryu
Die Besonderheit im lwama-Ryu liegt weniger in Aesstibung der Techniken an sich, als in der gleichen

Gewichtung von waffenlosen Techniken und TechnikénJo und Bokken.

Aikido in der Tradition von Meister Nocquet

Grundsatzlich weist das Aikido im Stile Meister Moets keine grof3eren Besonderheiten auf. Die Nahe
zum Aikido, dass im Honbu &5 praktiziert wird, wurde schon angesprochen. Aldfal ist vielmehr,
dass einige franzosische Schiler, wie Pascal HgatedClaude Cebille sowie Jean-Pierre Fillault,
deutlich rundere und weitere Formen bevorzugenzalB. John Emmerson. In der Grundausbildung
stand bei Nocquet der Unterricht in den Korpertdaim und Messer vor den traditionellen
Waffentechnikert’ Dies spiegelt sich- deutlich  im  Aikido der UKAU wier. Hier werden
Messertechniken schon zum Erwerb des ersten Dalamge

Aiki-Osaka

Besonders an der Korperhaltung im Aiki-Osaka isissdes keine langen oder tiefen Stande gibt.
Grundsatzlich wird sowohl bei waffenlosen Techniketser beim Waffentraining das hintere Bein
herangezogen, um moglichst schnell in alle Richémngktionsbereit zu sein. Ferner sind beim Aiki-
Osaka viele lineare Bewegungen zu beobachten, wérahlreiche andere Stile'den Schwerpunkt auf
Korperdrehungen setzénZumindest manche Kobayashi-Schiiler bevorzugen inEshelstellung von
Schlagen mit dem Stock, aber auch bei waffenlossahiiken eine Haltung, in der die Hufte abgedreht
ist. Im ,klassischen* Aikido ist in der Regel dielfte frontal mit dem Zentrum auf das Geschehen
ausgerichtet.

Personliche Stellungnahme

Die Entwicklung der verschiedenen Aikidostile inr d#sten Generation wurde schon eingangs erklart.
Sie liegt darin begriindet, dass die angefuhrtenstdeizu unterschiedlichen Zeitpunkten bei Ueshiba
waren, der sein Aikido stetig fortentwickelt und&edert hat. Dies hat sich naturlich auf seine f&ehi
niedergeschlagen. Hinzu kommt, dass jeder dieséstdteseine eigenen persénlichen Voraussetzungen
hinsichtlich Physis und Charakter mitbrachte. Dmsigte ihr Aikido malf3geblich. Somit ist die
Entwicklung der skizzierten Stilrichtungen in gesdas Weise etwas Natirliches. Kobayashi hat hierzu
Folgendes gesagt: ,Da die Menschen unterschiedliuth, ist auch das Aikido der einzelnen Menschen
unterschiedlich® Deswegen wird es auch in Zukunft immer verschied&usfiihrungen von Techniken
geben, auch wenn es sich um Aikidokas handelialtBeaus der selben Quelle geschopft haben.

http://de.wikipedia.org/wiki/Yoshinkan
http://www.aikidoinfo.de/aikido/index.php?id=87
http://www.aikido-freiburg.de/a.nocquet.html
15 http://de.wikipedia.org/wiki/Aiki-Osaka
http://aikido.shoshin.de/aikido/kobayashi-biograpl2.php
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Dies erklart aber nicht nachhaltig, wieso es netbem vielen unterschiedlichen Stilrichtungen soeviel
Verbande gibt. In Deutschland sind fur den Aikikandestens vier Verbande gelistet, die sich inicéltl
an verschiedene Aikikai-Lehrer orientieren! Verbéndanifestieren in der Regel eine Trennung. Zu
dieser Entwicklung hat sich sogar schon Ueshiba§exd, wie Kobayashi angibt. Der O-Sensei erklarte,
dass die Streitigkeiten meistens auf Neid und Maahickzufiihren seieff.

Dass der Grinder den Kern der Sache getroffendsat, sich nachvollziehen. Schliel3lich bedeutet ein
unterschiedliche Ausiibung von Techniken nicht zwéingig eine Trennung, sei es auf Verbandsebene,
oder hinsichtlich von Training und Lehrgangen. Bgzteren werden andere Stile gerne ignoriert, pzw.
wenn auch oft latent, herabgewirdigt. Bezuglich v@erbanden ist festzuhalten, dass keine
Notwendigkeit besteht z. B. die Grundhebel gleiokzaifiihren, oder ein gleiches Prifungsprogramm zu
besitzen. Trotzdem kann es ein gemeinsames Daamgsb dass hinsichtlich von Trainerausbildung,
Schulsport 0. A. Standards erstellt werden konabar auch gegenseitige Unterstiitzung gegeben werden
kann. Schlief3lich ist die Zahl der Mitglieder, demkan z. B. an die Akzeptanz als Schulsport, ein
gewichtiges Argument gegenuber der Politik. Feraerd stilrichtungsubergreifende Lehrgange zur
wechselseitigen Befruchtung hilfreich. Zum eigeterhnischen Fortschritt ist es sinnvoll, sich niiee
anderen Ausfuhrung bekannter Techniken auseinamsietizen. Schliel3lich muss man deswegen sein
eigenes Vorgehen kritisch Uberdenken, dies ist\teaussetzung fiir das eigene Fortkommen. Die
stilistische und die oft daraus entstandene vedraa@ige Abschottung lasst sich daher nicht auf das
Aikido selbst zuriickfihren, sondern vielmehr aufspaliche Eitelkeiten und, wie man oft erfahrenrkan
auf die Arroganz selbst das beste Aikido auszuubkmsichtlich mancher Meister ist die Haltung zu
beobachten, dass sie keine anderen ,Gotter* nelséndsilden wollen. Sie selbst wollen von ihren
Schilern ungeteilte Bewunderung erhalten, aber kecte Beschneidung inrer Macht erfahren. Deshalb
wird oft abgeraten auf andere Lehrgédnge zu gehenw, blegatives Uber andere Meister erzahlt. Da
wirkliche historische Belege oft fehlen, ist eingytilenbildung nicht selten zu beobachten. Was sich
schon am Beginn der Entwicklung von Aikido abzemten setzt sich in:der Gegenwart fort. So gibnes |
Aikido, dass sich in der Tradition von Meister Noetj bewegt, nur einen sehr begrenzten Austausch
untereinander.. Gemeinsame, verbandsubergreifendegémege der bedeutenden Schiler Nocquets
fehlen. So wird es auch argwodhnisch beobachtetnvizajos der UKAU franzdsische Meister oder Klaus
Chudziak einladen wollen. Bei letzterem lasst sncith ein abrundendes Beispiel anfihren, das die
obigen Ausfiihrungen unterstreicht. In einem Ine@wiberichtete Klaus Chudziak, dass er in den 70er
Jahren einen Lehrgang von Meister Asai besuchtesddiwollte von ihm wissen, von wem er seine
Graduierungen erhalten hatte. Danach forderte er auf, seinen Hakama auszuziehen. Aus
Enttauschung, dass er seine Meister verleugnete stiévorzugte es Chudziak das Training nur als
Zuschauer wahrzunehmé&tzu Recht.

Nimmt man die Botschaft des Aikido, wie sie UeshiiaSinn gehabt hat, ernst, namlich, dass Aikido fu
ein besseres Miteinander in der Welt geschaffendatn ist die Entwicklung im Aikido, sowie die
gegenwartige Situation, ein bescheidenes Zeugnieiii Erfolg.

" http://aikido.shoshin.de/aikido/kobayashi-biogriapl2.php
18 http://www.aikidojournal.de/index4.php3?Page=artt895/klaus_chudziak-4-1995.php

Seite -5- von -5-
© M. Schwindel / VAK e.V.



